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Instructions for Petition for Vulnerable Adult Order for Protection 

(Hướng Dẫn Làm Đơn Xin Án Lệnh Bảo Vệ Người Lớn Yếu Thế) 
 

Mẫu đơn này được dùng để khởi sự một vụ kiện xin lệnh bảo vệ cho người lớn yếu thế. 
Đơn này sẽ được: 
 

• Nộp như một hồ sơ tòa án công cộng và khởi sự một vụ án dân sự. 

• Tống đạt (đưa tay) tới người mà người lớn yếu thế cần được bảo vệ khỏi tay người đó. 

• Tống đạt (đưa tay) tới người lớn yếu thế, nếu quý vị nộp đơn xin bảo vệ thay cho người 
lớn yếu thế. 

• Tống đạt (đưa tay) tới người giám hộ của người lớn yếu thế, nếu có. 
 

Những thông tin trong đơn xin sẽ được tòa dùng để ấn định xem: 
 

• Tòa có thẩm quyền để ban một án lệnh cho người lớn yếu thế hay không. 

• Hành vi của bị đơn đối với người lớn yếu thế có đủ tiêu chuẩn định nghĩa pháp lý của 
sự ruồng bỏ, ngược đãi, lạm hành cá nhân, sử dụng việc hạn chế không đúng cách, bỏ 
mặc, hay lợi dụng tài chánh hay không. 

 

• Đây là một tiến trình hai bậc. Mẫu đơn này được sử dụng để xin được bảo vệ tạm thời 
ngay lập tức và một lệnh bảo vệ toàn phần. Nếu người lớn yếu thế cần sự bảo vệ tức 
khắc, và tòa thấy có sự khẩn cấp hiện hữu, tòa có thể ban một án lệnh tạm thời có hiệu 
lực cho tới khi có phiên tòa chính thức, thường là nội trong 14 ngày. Bị đơn và người 
lớn yếu thế có quyền tham dự phiên tòa chính thức. Trong phiên tòa chính thức này, 
quan tòa có thể ban một án lệnh có hiệu lực tới năm năm. 

 
Trước ngày tòa chính thức, quý vị phải sắp xếp để tống đạt cho bị đơn với: 

 

• Đơn thỉnh cầu. 

• Lệnh tạm thời và giấy thông báo ngày tòa. 

• Những tài liệu hoặc giấy khai khác, nếu có, mà đã được trình tòa. 
 
Nếu quý vị nộp đơn thay cho người lớn yếu thế, quý vị cũng phải sắp xếp để tống đạt cho 

người lớn yếu thế, và người giám hộ của họ, nếu có, với: 
 

• Đơn thỉnh cầu.  

• Lệnh tạm thời và giấy thông báo ngày tòa. 

• Những tài liệu hoặc giấy khai khác, nếu có, mà đã được trình tòa. 

• Giấy thông báo cho Người Lớn Yếu Thế. 
 
Sự tống đạt có thể được thực hiện bởi một: 

 

• Cơ quan công lực, miễn phí; 

• Mướn một người tống đạt văn thư chuyên nghiệp.  

• Một người khác ít nhất 18 tuổi, mà không phải là một người trong các bên thưa kiện. 
 

Người hoàn tất việc tống đạt cho bị đơn phải nộp một bản khai chứng thực, một giấy khai, 
hoặc một giấy chứng nhận sự tống đạt với tòa án nếu không phiên tòa sẽ không tiến hành được. 
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Xin Viết Chữ In Rõ Ràng! Chỉ dùng Mực Đen hoặc Xanh mà thôi. 
 
 
 

Đoạn trên của Mẫu phiếu (referred to as the “caption” by the court) 
 

Điền tên của người lớn yếu thế, người mà quý vị muốn được bảo vệ. 
 

Người mà quý vị muốn được bảo vệ để tránh khỏi là “Bị Đơn,” người cần bị ngăn chặn. Hãy 
điền vào tên của bị đơn. 
 

Thông tin về Nguyên Đơn (Câu hỏi 1) 
 

Tòa cần phải biết ai là người nộp đơn. 
 

Điền tên quý vị vào chỗ trống. 
 

• Nếu quý vị là người lớn yếu thế, xin đánh vào khung thứ nhất.  

• Nếu quý vị nộp đơn thay cho một người lớn yếu thế, xin đánh vào khung thứ hai. Sau 
đó đánh vào khung diễn tả sự liên hệ của quý vị với người lớn yếu thế. 

 

Thông Tin Về mối liên hệ giữ Bị Đơn và người lớn yếu thế (bị đơn là người cần bị ngăn 
chặn.) (Câu hỏi 2) 
 

Tòa cần biết mối liên hệ giữa bị đơn và người lớn yếu thế. Đánh vào khung hoặc những 
khung miêu tả mối liên hệ. Xin đánh vào khung thích hợp. 
 

Người Yếu Thế (Câu hỏi 3) 
 

Tòa cần biết người cần sự bảo vệ có đủ tiêu chuẩn định nghĩa pháp lý của “người lớn yếu 
thế” hay không. Xin đánh vào khung hoặc những khung thích hợp. 
 
 
 

Nơi Cư Ngụ (Câu Hỏi 4) 
 

Đánh dấu vào ô thích hợp. 
 

Địa Chỉ Nhận Sự Tống Đạt (Câu hỏi 5) 
 

Bị đơn và người lớn yếu thế, nếu quý vị nộp đơn thay cho người lớn yếu thế, có quyền 
được quý vị tống đạt những tài liệu để trả lời cho sự thỉnh cầu này. Quý vị có quyền giữ kín địa 
chỉ cư ngụ của quý vị. Nếu quý vị muốn giữ kín địa chỉ nhà ở của quý vị, quý vị phải kê khai một 
địa chỉ khác với địa chỉ cư trú của quý vị, để quý vị nhận những tài liệu pháp lý. 
 

Liên Hệ với Người Cần Sự Bảo Vệ (Câu hỏi 6) 

 
Nếu quý vị tự nộp đơn lấy hoặc quý vị nộp đơn với tư cách là một nhân viên của Bộ Xã Hội 

và Y Tế (DSHS), xin đi tới Câu hỏi 7. 
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Nếu quý vị nộp đơn thay cho một người yếu thế, xin đánh vào khung thích hợp và cung cấp 
những thông tin được yêu cầu. 
 

Người Giám Hộ hoặc Người Đại Diện Pháp Lý (Câu hỏi 7) 
 

Tòa cần biết có ai là hoặc ai tự cho mình là người giám hộ hoặc người đại diện pháp lý cho 
người lớn yếu thế. Trả lời không, hay có. Nếu trả lời có, xin cung cấp tên và địa chỉ của người 
giám hộ hoặc người đại diện pháp lý. 

 
 

 

Những Vụ Kiện (Câu Hỏi 8)  
 

Đây có thể không phải là vụ kiện đầu tiên liên quan đến người lớn yếu thế và bị đơn. Tòa 
cần biết về những vụ kiện khác hoặc những lệnh ngăn cấm, lệnh bảo vệ hoặc lệnh cấm liên lạc 
nào khác để tòa khỏi ban một án lệnh có thể mâu thuẫn với án lệnh của một tòa khác. 
 

Nếu có những vụ kiện khác hoặc những lệnh ngăn cấm, bảo vệ hoặc cấm liên lạc khác liên 
quan đến quý vị, đến người lớn yếu thế, hoặc bị đơn, hãy ghi tên của vụ kiện (tên của các bên, 
chẳng hạn như State v. Jones, Adams v. Smith, Về vụ Giám Hộ của Smith), số vụ kiện (nếu quý 
vị biết), và tòa án nào (sơ thẩm, thị trấn, hoặc thượng thẩm), quận và tiểu bang vào những cột 
thích hợp. 
 
 

Yêu Cầu được Bảo Vệ  
 

Người lớn yếu thế có thể cần được những loại bảo vệ khác nhau. Để xin tòa ban án lệnh bảo 
vệ, xin đánh vào khung ở phần đầu của mỗi sự bảo vệ mà người lớn yếu thế có thể cần.  
 

• Có thể tòa sẽ không ban tất cả những điều quý vị yêu cầu trong một án lệnh tạm thời 
hoặc một án lệnh toàn bộ. 

• Tòa có thể đòi hỏi quý vị đóng một sự bảo chứng trước khi tòa ban một án lệnh tạm 
thời. (Xin coi hướng dẫn VAi-2.015, Temporary Order for Protection and Notice of 
Hearing (Án Lệnh Bảo Vệ Tạm Thời và Giấy Thông Báo Ngày Tòa).) 

 
1. Điều đầu tiên yêu cầu tòa ngăn cấm bị đơn không được làm hoặc hăm làm tác hại thể 

chất, gây thương tích trên người, hành hung, kể cả hành hung tình dục đối với người lớn 
yếu thế và không được xúc phạm tình dục, sách nhiễu hoặc rình rập người lớn yếu thế. 

 
2. Điều thứ hai yêu cầu tòa ngăn cấm bị đơn không được làm hoặc hăm làm những hành 

động ruồng bỏ, ngược đãi, lạm hành cá nhân, sử dụng việc hạn chế không đúng cách, 
bỏ mặc, hay lợi dụng tài chánh người lớn yếu thế. 

 

3. Điều thứ ba yêu cầu tòa loại trừ bị đơn khỏi nơi cư trú của người lớn yếu thế. 
 
4. Điều thứ tư yêu cầu tòa ngăn cấm bị đơn không được tới gần hoặc liên lạc gì với người 

lớn yếu thế, đích thân, hoặc qua những người khác, bằng điện thoại, thư từ, hoặc bất 
cứ cách nào, trực tiếp hoặc gián tiếp, ngoại trừ qua một luật sư, hoặc qua việc gởi hoặc 
đưa tay những tài liệu tòa bởi một đệ tam nhân. 
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5. Điều thứ năm yêu cầu tòa cấm chỉ bị đơn không được có chủ tâm đi tới hoặc có chủ tâm 
ở lại trong vòng một khoảng cách (thí dụ 100 feet, 2 dãy phố) với nơi cư trú, nơi làm 
việc, nơi sinh hoạt ban ngày của người lớn yếu thế; hoặc khu vực xung quanh nơi chăm 
sóc dài hạn mà người lớn yếu thế cư ngụ. Nếu có những nơi nào khác mà quý vị muốn 
thêm vào, xin viết thêm vào khung có tên “nơi khác.” 

 

6. Điều thứ sáu yêu cầu tòa đòi hỏi bị đơn cung cấp giấy kế toán việc sử dụng lợi tức hoặc 
những nguồn lợi khác của người lớn yếu thế. 

 
7. Điều thứ bảy yêu cầu tòa ngăn cấm bị đơn không được chuyển tài sản của người lớn 

yếu thế trong một thời gian có thể tới 90 ngày. 
 

8. Điều thứ tám yêu cầu tòa ngăn cấm bị đơn không được chuyển tài sản của bị đơn trong 
một thời gian có thể tới 90 ngày. 

 

9. Điều thứ chín yêu cầu tòa đòi hỏi bị đơn trả lệ phí nộp đơn, tổn phí tòa, kể cả lệ phí tống 
đạt, và những tổn phí kiện tụng, kể cả thù lao luật sư. 

 
(Yêu Cầu Bảo Vệ được tiếp tục) 
 

10. “Điều khác.” Xin liệt kê tất cả những điều khác mà quý vị muốn tòa duyệt xét. 
 
 

Yêu Cầu Trợ Giúp Đặc Biệt bởi những Cơ Quan Công Lực 
 

Quý vị có thể cần sự giúp đỡ đặc biệt của cảnh sát. Miêu tả cho tòa biết quý vị cần sự giúp 
đỡ gì. Thí dụ: 
 

• Quý vị có muốn cảnh sát giúp người lớn yếu thế trở vào nhà của mình? 
 
 
 

Bản Khai của Nguyên Đơn 
 

Bản khai của nguyên đơn có mục đích diễn tả cho tòa tại sao cần có một án lệnh bảo vệ. 
Tài liệu này sẽ được nộp vào hồ sơ tòa là hồ sơ công cộng và phải được tống đạt cho bị đơn 
và người lớn yếu thế, nếu người này không phải là nguyên đơn. Nếu quý vị không ghi một sự 
kiện rõ rệt về sự ruồng bỏ, lạm dụng tình dục, ngược đãi thể chất, lạm hành cá nhân, sử dụng 
không đúng việc ngăn cấm, và/hoặc bóc lột tài chánh đối với người lớn yếu thế, quý vị có thể 
sẽ không có cơ hội để kể cho tòa biết trong phiên tòa. 
 

Thứ nhất, xin đọc định nghĩa của sự ruồng bỏ, lạm dụng tình dục, ngược đãi thể chất, lạm 
hành cá nhân, sử dụng không đúng việc ngăn cấm, và/hoặc bóc lột tài chánh đối với người lớn 
yếu thế trong khung ở trên bản khai. Sau đó, xin đọc suốt bản khai trước khi bắt đầu viết. Có 
những gợi ý để giúp quý vị sắp xếp ý tưởng. 
 

Xin diễn tả một cách chính xác chuyện gì xảy ra cho người yếu thế. Quý vị càng cung cấp 
được nhiều những chi tiết như là ngày và giờ, thì điều đó càng giúp quan tòa. Nếu quý vị có 
thể, xin liệt kê vài thí dụ. Nếu có sự khẩn cấp, xin giải thích sự khẩn cấp để tòa ban một án lệnh 
tạm thời ngay lập tức trước khi có phiên tòa. Cộng với những thông tin đòi hỏi trong bản khai, 
quý vị cũng có thể kể thêm: 
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• Nếu bị đơn đã hại những người khác. 

• Nếu bị đơn đã bị bắt. 

• Nếu cảnh sát có liên quan đến dù không có sự bắt giữ. 

• Nếu người lớn yếu thế bị rình rập, xin diễn tả cách bị theo dõi. 
 

Thí dụ: 
 

Nói “Vào ngày chủ nhật 12 tháng giêng, lúc 2:00 giờ sáng, Terry tát vào mặt [người 
lớn yếu thế]” tốt hơn là nói “Vào ngày chủ nhật Terry hành hung [người lớn yếu thế].” 

 
Nói “Terry ăn cắp tiền thuê nhà của [người lớn yếu thế] để mua ma túy bất hợp 

pháp.” tốt hơn là nói “Terry lấy tiền của [người lớn yếu thế].” 
 

Nói “Terry nói với [người lớn yếu thế] ‘Tao sẽ không chăm lo cho mày nữa nếu mày 
không cho tao nhà và tiền,’ “ tốt hơn là nói “Terry hăm dọa [người lớn yếu thế].” 

 
Tìm cách dùng chính những chữ bị đơn dùng. 

 
Nếu có những thông tin đòi hỏi không áp dụng, xin viết, “không áp dụng” cho đoạn đó. 

 

Nỗ lực đưa ra thông báo nếu quý vị xin tòa một temporary order for protection 

(án lệnh bảo vệ tạm thời) 
 

Ngoại trừ trường hợp khẩn cấp, quý vị phải cung cấp giấy thông báo trước khi quý vị được 
một án lệnh tạm thời. Giấy thông báo phải được cung cấp cho bị đơn, người lớn yếu thế và 
người giám hộ của người này. Ít nhất, giấy thông báo phải có ngày, giờ, và địa điểm mà quý vị 
dự định xin quan tòa ban một án lệnh tạm thời. 
 

Tuy nhiên nếu quý vị tin là có sự khẩn cấp hoặc quý vị không thể cung cấp giấy thông báo 
trước được, quý vị phải giải thích trong bản khai của quý vị: 
 

• Tại sao người lớn yếu thế sẽ bị thương tổn, mất mát, hoặc thiệt hại tức khắc và không 
thể phục hồi được; hoặc 

• Tại sao không tống đạt được cho bị đơn và người lớn yếu thế; 

• Những sự cố gắng để tống đạt cho họ; và 

• Những lý do tại sao sự thông báo trước không cần thiết. 

 

Tống Đạt Ra Ngoài Tiểu Bang 
 

Nếu bị đơn hoặc người lớn yếu thế, trong trường hợp quý vị nộp thay cho người lớn yếu 
thế, không thể được tống đạt tận tay ở tiểu bang Washington, xin đánh vào khung. Lưu ý: Bị 
đơn hoặc người lớn yếu thế, trong trường hợp quý vị nộp thay cho người lớn yếu thế, vẫn phải 
được tống đạt tận tay, trừ khi tòa ra lệnh ngược lại. 
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Ký Mẫu phiếu 
 

Khi quý vị viết bản khai xong, xin đề ngày vào hàng đề ngày và viết vào thành phố nơi quý 
vị hoàn tất mẫu đơn này. Ký mẫu đơn 
 
 
Điền Án Lệnh Tạm Thời  
 
Nếu quý vị yêu cầu tòa bảo vệ ngay lập tức thì hãy điền vào mẫu Nếu quý vị yêu cầu tòa bảo vệ 
ngay lập tức thì hãy điền vào mẫu Temporary Order for Protection and Notice of Hearing – 
Vulnerable Adult (Án Lệnh Bảo Vệ Tạm Thời và Giấy Báo Ngày Tòa – Người Lớn Yếu Thế), 
mẫu phiếu VA 2.015. Đây là những hướng dẫn để điền vào mẫu phiếu. 
 
Ra Hầu Tòa 
 
Hãy mang theo đơn xin đã hoàn tất của quý vị và lệnh tạm thời tới văn phòng lục sự của tòa án 
địa phương. Họ sẽ hướng dẫn thêm cho quý vị. 
 

Dịch Vụ Tống Đạt Các Tài Liệu của Tòa 
 

Trừ phi bị đơn hoặc luật sư bị đơn tham dự phiên tòa, đơn thỉnh cầu và bất kỳ án lệnh tạm 
thời nào đều phải được tống đạt cho bị đơn. Bị đơn cần phải biết có những điều khoản ngăn 
cấm nào hiện hữu, khi nào và ở đâu có phiên tòa và khi nào án lệnh mãn hạn. 
 

Nếu quý vị nộp đơn thay cho một người lớn yếu thế, trừ phi người lớn yếu thế hay luật sư 
của người này có mặt tại phiên tòa, đơn thỉnh cầu và bất cứ án lệnh tạm thời nào phải được 
tống đạt cho người lớn yếu đuối. Người lớn yếu đuối phải biết tới các điều khoản ngăn cấm nào 
đã được thiết lập, khi nào và ở đâu có phiên tòa và khi nào thì lệnh tạm thời hết hạn. Quý vị 
cũng phải tống đạt viên giám hộ của người lớn yếu thế, nếu có. 
 

Quý vị có thể chọn tống đạt bằng cách: 
 

• Nhờ cơ quan công lực giúp tống đạt văn thư miễn phí. 

• Mướn một người tống đạt văn thư chuyên nghiệp. 

• Một người khác ít nhất 18 tuổi, mà không phải là một người trong các bên thưa kiện. 
 

Quý vị phải cung cấp địa chỉ của mỗi người cần được tống đạt. Nếu quý vị muốn nhờ cơ 
quan công lực tống đạt tư liệu thì hãy hoàn tất Law Enforcement Information Sheet (Bản Thông 
Tin Cho Cơ Quan Công Lực). 
 

Law Enforcement Information Sheet (Bản Thông Tin Cho Cơ Quan Công Lực) 

(LEIS) 
 

Quý vị phải hoàn tất Law Enforcement Information Sheet (Bản Thông Tin Cho Cơ Quan 
Công Lực) (LEIS), mẫu phiếu WPF 01.0400 Mẫu phiếu này được giữ kín và không xếp vào hồ 
sơ công cộng của tòa và không tống đạt cho bị đơn. 
 

• Mẫu này được dùng bởi Cơ Quan Công Lực để tìm địa điểm và danh tánh của 
(những) người bị tống đạt tài liệu.  



VAi-1.015 VI (07/2015) Vietnamese Trang 7 trên 7 Petition 

• Mẫu này cũng được dùng bởi Cơ Quan Công Lực để ghi nhập vào hệ thống hồ sơ dự 
trữ toàn tiểu bang. 
 

Điền càng nhiều thông tin càng tốt, nhất là tên gọi, tên đệm, họ và ngày sanh. 
 

Nếu bị đơn bị khuyết tật, bị thương não bộ hay các suy yếu nào khác mà quý vị biết người 
đó cần được sự giúp đỡ đặc biệt mà cơ quan công lực có thể cung cấp khi tống đạt văn thư. 
Thí dụ: 
 

“Bị đơn bị thương tích não bộ. Nếu bị đơn bị hối thúc, bị đơn trở thành bất động và có 
thể không phản ứng mau lẹ, hoặc người đó có thể trở thành nói năng hung hãn. Hãy 
nhắc nhở bị đơn liên lạc với một người bạn.” 

 

“Bị đơn mắc bệnh kinh phong và tiểu đường và có thể lên cơn giật khi bị căng thẳng. Bị đơn 
không phản ứng thích hợp khi bị hối thúc và sẽ cần thời giờ để xin thuốc và các vật dụng.” 


